
 

Betteraves / maïs Carottes rapées

Quenelles nature 
sauce crème

Pâtes à la bolognaise
Pont de la fête du 

travail

Haricots blanc (plat complet)

Suisse aromatisé Yaourt nature sucré

Fruit de saison Gaufre

MENU 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du Lundi 28 avril au vendredi 2 mai 2025

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. 

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. 

« Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met à disposition un repas sans les 14 allergènes réglementaires qui s'intègre dans le dispositif déployé par votre établissement.

Produits
laitiers

Fruits et 
légumes

Viandes, 
poissons 
œufs

Céréales 
légumes 

secs

Produits 
sucrés

Cuisiné par nos chefs Origine France Agriculture biologique Pêche responsableMenu végétarien

Le muguet comme porte-bonheur
Originaire du Japon, le muguet est présent en Europe depuis le Moyen- Âge. Également appelé lis des vallées, le muguet 

se présente sous la forme d'une hampe florale entourée de feuilles, et garnies de petites clochettes blanches. On lui 
accorde des vertus porte-bonheur depuis l’époque des Celtes, où il annonçait l'arrivée du printemps, du renouveau de la 
nature et de la saison des récoltes. En France aujourd'hui, la tradition veut que le muguet porte bonheur lorsque le brin 

est composé de 13 clochettes.

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

